
 Продолжительность учебного года во 2-4 классах  составляет 34 

учебные недели. 

Недельная нагрузка равномерно распределяется  в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 



для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков, и один день в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе. 

 Данный учебный план соответствует по содержанию учебному плану 

ООП НОО.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательные области Число учебных часов в неделю Всего 

2 кл 3 кл 4 кл  



1.Общеобразовательные 

курсы 

    

Русский язык  5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 12 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - 1 1 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

2.Трудовая подготовка 

(технология) 

1 1 1 3 

Итого обязательная нагрузка 

обучающегося 

23 23 24 70 

3. Факультативные занятия     

Риторика 1 1 - 2 

Информатика и ИКТ 1 1 1 3 

Нанайский язык 1 1 1 3 

Всего максимально 

допустимая нагрузка 
26 26 26 78 

 

 


